;”-* * l) X *‘:.."o
NP
i x/
Wx *7
' K 7
0.\‘\“\\)‘: * X~

T.C. MILLI EGITiM BAKANLIGI

ATl

ETRINLK TARVIMIM
((lkokul)

I1-19 asun 2023 ‘



/

llkokul déneminde cocuklarin  égrenme hizi
oldukca yuksektir. Bu dénemde cocuklar yeni
bilgiler 6grenmeuyi ve 6grendiklerini guinlik hayatta
kullanmayr isterler. ilkokulda edinilen bilgi ve
beceriler 6grenciyi egitim hayatina hazirladigi gibi
onlarin temel yasam becerileri edinmelerini de
desteklemektedir. Bilindigi gibi ilkokul dénemi okul
kbltirine uyum, temel yasam becerileri, 6z bakim
ve sosyal uyum becerileri gibi yasam boyu gerekli
olacak becerilerin temelinin atildigi bir dénemdir.

lkokul &grencilerinin ihtiyac duydudu bir diger
husus da aileleriyle vakit gecirmektir. Bakanligimizca
ara tatil slUrecinde okuldaki 6grenme slrecinin
devamliligini desteklemek icin siz kiymetli velilerimiz
ile c¢ocuklarimizin  6grenirken  eglenceli  vakit
gecirebilecegi etkinliklerin oldugu “Ara Tatil Etkinlik
Takvimi” hazirlanmistir.

Etkinlikleri uygulayarak cocuklarinizla birlikte
keyifli bir ara tatil gegirmeniz dilegiyle.

Degerli Aileler,
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Bil bakalim _—

Kirmizi icinde beyaz, Ay’ var glldlZl var, dalgalanir gururla, gokte
‘— sonsuza kadar. (Cevabi 4. sayfadadir,)

= Dene Yap: Kendi Enstriimanimi Yap —

Evde bulunan atik malzemelerden enstrimaninizi yapmaya ne dersiniz?

yapigtirici, boya ve firca kullanabilirsiniz. Biraz boncuk ya da bahgeden

Acilmamasi icin  yapistirabilirsiniz.  Yapistiriciy
kullanirken aile bliyliklerinizden destek aliniz. Kutuyu
istediginiz renkte boyayabilirsiniz. Boya kurudugunda
enstrimaniniz  kullananabilirsiniz. Simdi  eglence
zamani! En sevdiginiz sarkiya enstrimaninizla eglik
edebilirsiniz.

q Bunun icin atik bir kutu, boncuklar, bahgeden toplayacaginiz ¢akil taglari,

topladiginiz ¢akil tasini kutunun igine doldurunuz. Kutunun kapagini kapatiniz.

- Ailem ve Ben

Ailenize bir masal anlatmaya baslayiniz. Masali kendi climlelerinizle
anlatmaya baslayarak istediginiz yerde durup sézi bir aile tiyesine birakiniz.
Aile lGyelerinizden kaldiginiz yerden masali devam ettirmesini isteyiniz. O da
| en heyecanli yerinde s6zu bir bagkasina birakabilir. Ailenizin ortak masalini
uygun yerde, uygun sekilde tamamlayiniz.

Masaliniz tamamlandiginda onu yazmak ve resimlemek ister misiniz?

Okulumuaun actmasina kae gin kald?
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- Arkadasim Doga: Yon Bulma Oyunu

| onlarla yén bulma oyunu oynayabilirsiniz.

Birlikte belirlediginiz bir nesneyi bahgede, parkta veya
ormanda saklayiniz. Bir kagit tzerinde sakli nesnenin
yerini gosteren isaretler hazirlayiniz. Hazirladiginiz
haritayi aile Uyelerinize verip onlardan sakli nesneyi
bulmalarini isteyiniz.

Aileniz ile bahceye, ormana veya parka gidebilir, i
|

Her Giine Bir Oyun

On adet plastik veya karton bardak ve kiiclik bir top ile oyun oynamaya ne
dersiniz? Dort adet bardak yan yana dizilir. Bu bardaklarin ustlerine l¢ adet

bardak yerlestirilir. Uctincii siraya iki adet ve son siraya bir adet bardak koyulur. '
Bardaklardan birkag adim uzaga gegilir. Kiiglik bir top ile bardaklara vurularak !
bardaklarin digsmesi saglanir. Oyun sira ile oynanir. Oyunun amaci bardaklari
| tek vurusta yikmaktir. |

2~ Uykudan Once —

-

Kitap okumaya hazir misiniz? Uykudan énce seni kitabinla bag basa birakiyoruz. ‘

16DIADG YIN| 1GDABD UIUBIAWIIG |

Okulumuaun actlmasina kae gin kald?
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Bil bakalim - —
32-_-; Dizi dizi odalar birbirini kovalar. (Cevabi 6. sayfadadir,)

= Dene Yap: Minik Sef Ailesiyle Mutfakta

Not : Minik sef, yemedi aile btiytginiin gézetiminde yapar.
Sandvi¢ yemeyi kim sevmez? Kendi sandviginizi yapmaya hazir misiniz?

| Ailenizle birlikte hazirlayacaginiz mikemmel tarifi veriyorum. Bu tarifi
daha sonra yapmak istediginizde sevdiginiz yiyeceklerle zenginlestirip
tuketebilirsiniz. Simdiden afiyet olsun.

Bir dilim tost ekmeginin Ustine biraz
zeytinyagi gezdirip dilimlenmis peynirleri
ekmeginizin lizerine koyunuz. Evinizde olan ve
sevdiginizkahvaltilkmalzemeleri de ekleyerek
| sandviginizi hazirlayabilirsiniz.

- Ailem ve Ben

Sanal miuze gezisi yapmaya ne dersiniz?

| https://sanalmuze.gov.tr/ adresi lzerinden muzeleri sanal olarak ziyaret
ﬂ edebilirsiniz.

Okulumuaun actmasina kae gin kald?
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ARA TATIL ETRINLK TARVIMIM

- Arkadasim Doga: Kus Yuvasi - i
|

Dogada kisa bir ylriyis yapiniz.
Dogada buldugunuz, hogsunuza giden
yaprak, agag¢ dali, tag vb. malzemeleri
toplayiniz.  Eve  geldiginizde bu
malzemeleri kullanarak kus yuvasi
tasarimi yapiniz.

— Her Guine Bir Oyun: Dedektif

Sanal Miize uygulamasi icin https://[sanalmuze.gov.tr/ adresini ziyaret ediniz. i
Bir miize seginiz. Bu miuzede bir nesneyi belirleyiniz. Nesnenin bulundugu |
odayl, nesnenin yakininda neler bulundugunu vb. bilgileri not ediniz. Miizede '

bulunmasini istediginiz nesnenin adini bir kdgida yaziniz. isterseniz nesnenin
gorselini de cizebilirsiniz. Bu kagidi dedektif olarak segilen kigiye verip nesneyi
| bulmasi icin ona zaman taniyiniz. iyi eglenceler.

2 Uykudan Once ——

7 Kitap okumaya hazir misiniz? Uykudan énce seni kitabinla bas basa birakiyoruz. ‘
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Bil bakalim —- e

5, Gece olunca yakariz, glindiiz olunca kapatiriz. (Cevabi 8. sayfadadir,)

—  Sira sende: Dans Zamani .
\
|

Sevdiginiz bir miizigi aciniz. istediginiz figiirleri miizik eslinde sergileyiniz.
Aile Gyelerinizden yaptiginiz hareketleri tekrar etmesini isteyiniz. Muzik ve
taklit edilen kisi degistirilerek oyunun devam etmesini saglayiniz.

— Ailem ve Ben

Ailenizle birlikte kar kiiresi yapabilirsiniz.
Kavanoza bir miktar su koyunuz. Suyun igine
veliniz gozetiminde birka¢ damla gliserin
(bebek yagi da olabilir) ekleyiniz. Gliserin su
karisimina evinizde bulunankiglikbiroyuncak,
pul, boncuk gibi nesnelerden dilediginizi
ekleyebilirsiniz. Kavanozun kapagina kiiguk
bir oyuncak yapistirabilirsiniz.

Kurumasi icin biraz bekleyiniz. Kuruduktan
sonra kapagdi sikica kapatiniz. Kar kiresini
sallayarak karin yagisini izleyebilir, bu sirada
bir masal dinleyebilirsiniz.

Okulumuaun actmasina kae gin kald?
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- Arkadasim Doga: Kurutulmus Bitki Koleksiyonu —

Dogada kisa bir ylrtyis yapmaya ne dersiniz? Dogada ylirtiyls yaparken
cesitliagaglara aityapraklar, bitkilere ait drnekler vb. toplayiniz. Kiigiik kdgitlara |
bu agaglarin ismini, agacin bulundugu yeri, yapragi aldiginiz tarihi not ediniz.
Eve geldiginizde bu bitkileri kurutup bir karton lizerine yapistiriniz. Altlarina bu
bitkiye ait bilgileri yaziniz. Bu galismaya tatillerde gittiginiz yerlerden yeni bitki |

il ornekleri ekleyebilirsiniz.

— Her Giine Bir Oyun

Aile Uyelerinizle bir araya geliniz. Kisi sayisi kadar bir nesne belirleyiniz.
Ornegin; 4 kisi icin 4 adet meyve belirleyiniz. Cilek, muz, kivi, elma gibi meyve
isimlerini kagitlara yazarak yaz kismi icte kalacak sekilde katlayiniz. Kagitlari
avcunuzda sallayarak ortaya atiniz ve herkesin 4 adet kagit almasini saglayiniz.

Her aile Gyesi kagitlarini kendi gorecegi sekilde acar ve yazi kismi alta gelecek
sekilde 6nline yerlestirir. Her turda sagdaki oyuncaya bir kagit vererek oyunu
devam ettiriniz. Oyunun amaci ayni nesnelerden olusan kagitlan biriktirmektir.
Ayni kagitlan biriktiren oyuncu “Bom!” diyerek elini ortaya koyar ve oyunu
bitirir.

2o— Uykudan Once - ~———

4, Kitap okumaya hazir misiniz? Uykudan énce seni kitabinla bag baga birakiyoruz. |

) |
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Okulumuaun actlmasina kae gin kald?
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Bil bakalim - ———
~ . Bahcede kirda dolasir, evini sirtinda tasir. (Cevabi 10. sayfadadir,)

- Dene Yap: Cicek Dikelim

Oncelikle, dikmek istediginiz cicegin bakimi hakkinda bilgi sahibi olmalisiniz.
Dikmek istediginiz cicedi belirledikten sonra bir saksinin altina kagit ya da
ortu seriniz. Saksinin yarisina kadar toprak koyunuz. Saksinin dibine cakil tagi
koymak cicek kdklerinin hava almasini saglayacaktir. Cicegi saksiya yerlestirip
etrafini toprakla doldurunuz. Elinizle topraga hafifce bastiriniz. Cigegi sulayip
glines goren bir yere yerlestiriniz. Cicegin bakimi konusunda ailenizden destek
alabilirsiniz.
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Okulumuaun actmasina kae gin kald?
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ARA TATIL ETRINLK TARVIMIM

_ Ailem ve Ben

Digan cikip ylrtyus yapiniz. Hosunuza giden cesitli blyuklikteki taslari
toplayiniz. Topladiginiz taslan yikayarak tzerini dilediginiz renklerde boyayiniz.
Bu taslar kullanarak ailenizle ligtas gibi oyunlar oynayabilirsiniz.

Uctas Oyunu oynamaya ne dersiniz? Bir
kagida kare cizilir. Kare iki gizgi ile dort pargcaya
boliinlr. Oyunun amaci taslari yatay, dikey
ya da c¢apraz yonde dizmektir. Oyuncular
tarafindan taglar komsu kogelere yerlestirilir.
Taslar ayni yénde dizilmeye calisilirken diger
yandan rakibin  hamleleri engellenmeye
calisilir. Taslanyla ilk sirayi olusturan oyuncu
oyunu kazanir.

— Her Giine Bir Oyun :

Bir tepsinin icine evde bulunan objeleri koyunuz. (Toka, para, sag ﬁrgasu!
clizdan vb.) Aile lyelerine bu nesneleri kisa siire gosterdikten sonra tepsinin ;
Uzerini bir bezle 6rtlinliz ve objelerin yerlerini degistiriniz. Oyuncularin gézlerini |
kapatiniz ve nesnelere dokunarak onlarin ne oldugunu tahmin etmelerini |
isteginiz Nesneler degistirilerek oyun devam ettirilebilir.

~— Uykudan Once - R

',;- Kitap okumaya hazir misiniz? Uykudan 6nce seni kitabinla bas basa birakiyoruz. |

A ]
pboguinidoy 1gpA3D UIUBdaWIIG

Okulumuaun actlmasina kae gin kald?
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Bil bakalim - e
& Durusu émiir, gozleri komiir. (Cevabi 12. sayfadadir,)
— SM‘G_ Sende - 1

Gorselleriinceleyiniz. iki gérsel arasindaki 5 farki bulunuz. Yuvarlakicine aliniz. |

— e
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— Ailem ve Ben i
|
|

Aile lyelerinizle birlikte nefes egzersizi yapmaya hazir misiniz? Bu etkinlik
icin aile bireyleri bir masanin etrafina oturur. Masanin lzerine kagit pargalari
daginik bir sekilde konulur. Herkese bir pipet verilir. Oyuncularin pipetle
ufleyerek kagitlari masanin diger ucuna gétirmeleri saglanir. Kagitlan
masanin diger ucuna ilk gétiren oyunu kazanir.

- Arkadasim Doga -

Aileniz ile birlikte disar ¢ikiniz ve bir bankta oturup etraftaki hayvanlari,
bitkileri, renkleri gézlemleyiniz. Gozlemlerinizden yararlanarak evde bir siir
yaziniz. Yazdiginiz siiri aile tiyelerinize okuyunuz.

Dil cubuklarindan yapboz yapmak kolay ve eglenceli!

7 adet dil gubugu yan yana getirilir ve bir bant yardimiyla sabitlenir. Dil
cubuklarinin diger yuziine bir resim cizilir. Cizilen resim renkli kalemlerle boyanir.
Boyama iglemi bittikten sonra dil ¢ubuklarini bir arada tutan bant ¢ikarilr.
| Dil cubuklan karigik olarak masaya birakilir ve parcalar bir araya getirilerek
| yapboz oyunu oynanir.

- Her Giine Bir Oyun: Yap-Boz 4
|
|

#— Uykudan Once - ~—— —

7 Kitap okumaya hazir misiniz? Uykudan énce seni kitabinla bas basa birakiyoruz. |

) |
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Bil bakalim e
< lletisim ag, baglan ona kesfet dunyayl. (Cevabi 14. sayfadadir,)

— Dene Yap ~ —

Sinif icinde yer alan esyalari isaretleyiniz.

Okulumuaun actmasina kae gin kald?
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— Ailem ve Ben

Sectiginiz bir kitabi aile tGiyelerinize sesli
bir sekilde okuyunuz. Kitabi okuduktan
sonra aile tyeleriniz arasinda rol dagilimi
! yaparak kitabi  canlandiriniz.  Dekor
ve kostum icin evdeki malzemelerden
yararlanabilirsiniz.

— Her Giine Bir Oyun: isim-Sehir-Hayvan

Evdeki aile Uyeleri bir araya gelir. Oyuncular kagit lzerinde isim, sehir,
hayvan, bitki ve esya isimlerinin yazilacagi béliimleri belirlerler. Oyunculardan
biri, icinden alfabedeki harfleri sirayla sayarken diger bir oyuncu onu durdurur
ve hangi harfte kaldiysa o harfi séylemesini ister. O harfile baslayan kelimeler
istenilen siire icinde bulunmaya calisilir. Her dogru cevap igin 10 puan verilir.
Birden fazla kisi ayni dogru cevabi verdiyse o cevap igin 5 puan verilir. Her turda
alinan puanlar toplanir ve en fazla puani alan kisi oyunu kazanir.

#— Uykudan Once - — —

Kitap okumaya hazir misiniz? Uykudan énce seni kitabinla bas basa birakiyoruz. |

B |
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Okulumuaun actlmasina kae gin kald?
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Bil bakalim ' —

, Kanadi var kus degil suda yiizer gemi degil, bil bakalim bu nedlr’?
M&¥ (Cevabi 16. sayfadadir,)

— Sira Sende - e

Gorselde gizlenmig harfleri bulup isaretleyiniz.

299099990 /(@
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— Ailem ve Ben

Demlenmis soguk cayin lizerine biraz su doékilir ve
kanstiriir. Bir A4 kagidi masa uzerine konur ve resim
fircasi ile kagidin her yerine ¢cayli su suriiliir. Boyama
islemi bittikten sonra kagidin kurumasi beklenir. Kurumus
kagit Gzerine uzakta olan aile liyelerinden birine mektup |
yazilir. Aile blyuklerinin destegiyle mektubun sahibine
gbnderilmesi saglanir.

a

~ Her Giine Bir Oyun: Kelime Oyunu ~

Aile tiyeleriyle bir araya geldikten sonra isteyen biri oyunu baslatir ve herhangi
bir cismin adini séyler. Sirasi gelen kisi séylenilen cismin son harfini kullanarak
3 bagka bir cisim adi séyler. Oyun bu sekilde devam eder ve verilen siire icerisinde !

cisim adi bulamayan kisi oyundan elenir. Oyun son kisi kalana kadar devam '
eder. (Ornegin; Lamba- Ayakkabi- Irmak- Kalem- Mandalina vb.)

¥~ Uykudan Once - ——————
@Kltap okumaya hazir misiniz? Uykudan 6nce seni kitabinla bas basa blraklyoruz |

B |
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Okulumuaun actlmasina kae gin kald?
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Bil bakalim e
s Kuclclk, figicik ici dolu tursucuk. (Cevabl 18. sayfadadir,)

— Sira Sende — ——

Kelimeleri uygun gorsellerle eslestiriniz.

LALE ANNE AILE EL ELEK INEK IKI

Okulumuaun actmasina kae gin kald?
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—~ Ailem ve Ben
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Atik karton parcalarindan kendinize
0zglikitap ayraciyapmayanedersiniz? Bir
parca kartonu istediginiz 6lglide kesiniz.
Kartonun lizerine desen gizerek boyayiniz.
Olusturdugunuz kitap ayracinin lzerine
okudugunuz bir kitapta gecen glizel bir
s6zl yazabilirsiniz. Dilerseniz kartonun
uc kismina delik acarak puskil takabilir
farkli tasarimlar yapabilirsiniz.

r Her Giine Bir Oyun: Birbirini Tanima Oyunu

Aile Uyeleriyle bir araya geliniz. Sonra aranizdan bir kisiyi belirleyiniz ve
onunlailgilisorular (En sevdigi yemek nedir, kag yasindadir, en sevdigi arkadasi
kimdir? gibi) yaziniz. Cevaplarinizi ayni anda sesli bir sekilde séyleyiniz. Tim
sorulara kagar adet dogru cevap verildigini cetele tablosunda gésteriniz. !

uowiI] IgbAd) Uluadawi)lg

Okulumuaun actlmasina kae gin kald?
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Bil bakalim - e

Kargidan baktim hig yok, yanina vardim pek ¢ok. (Cevabi 19. sayfadadir,)

Bir saydam kap igerisine (kavanoz, akvaryum,
pet sise vb.) dogadan topladiginiz taslari koyunuz.
Yeterli miktarda topragi taslarin lizerine dokiiniz.
Topragin Uzerine kaktlisti yerlestiriniz ve etrafina
isteginize bagliolarak oyuncak, renkli tas, boncuk vb.
| koyarakbahgeniziistediginiz bir sekilde tasarlayiniz.
| Bahgenizi igik géren bir yere koyabilirsiniz.

— Sira sende: Benim Bahgcem '

— Ailem ve Ben | |

Aile tyelerinizle birlikte fotograflarinizi inceleyiniz. Fotograflardan yola ¢ikarak |
aile Gyelerinizin cocukluk hatiralari Gizerine konusunuz.

— Her Giine Bir Oyun: Top Sektirme

Aile Uyelerinizin 6nine iki ayn sehpa koyunuz. Oyuncunun uzaginda olan
sehpaya bir bardak koyunuz. Elinizdeki pinpon topunu 6niinlizde duran bosg i
sehpada sektirerek diger sehpadaki bardagin icine atmaya calisiniz. Topu |
bardagin icine isabet ettiren kisi oyunu kazanir.

‘3(5_

Uykudan Once - — =

Kltap okumaya hazir misiniz? Uykudan énce seni kitabinla bas basa blraklgoruz |
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